Szczegbélowy program XI Rajdu Bieszczadzkiego

Termin : 11. 10. 2018 r. ( czwartek ) - 14. 10. 2018 r. ( niedziela )
Miejsce : Polanczyk
Zakwaterowanie : Osrodek Szkoleniowo Wypoczynkowy ,Skalny”, ul. Zdrojowa 11, Polanczyk
1. 11 pazdziernika 2018 r. ( czwartek )
- godz. 15.00 - 19.00 - przyjazd uczestnikéw rajdu i szkolenia .

- godz. 19.00 - 02.00 - kolacja powitalna oraz dyskoteka przy muzyce DJ - a. z akcentem przewodnim
»muzyka latino” — stroje i przebrania mile widziane

2. 12 pazdziernika 2018 r. ( piatek )

- go0dz.7.00 - 9.00 - Sniadanie.
- go0dz.9.00 - wyjscie i wyjazd na szlaki turystyczne ( piesze, rowerowe oraz motocyklowe ).
W programie:
e przejScie szlakiem turystycznym (wysokie potoniny)
e UWAGA: grupa piesza i rowerowa przemieszczaja sie wspoélnie autokarami

- ok. godz. 16.00 - 17.00 - powroty z tras wycieczkowych - goracy positek ( zupa )
- godz. 18.30 - 19.30 — wyktlady.
- godz. 20.00 - uroczysta kolacja potaczona z balem dziekansko — komandorskim

3. 13 pazdziernika 2018 r. ( sobota )

- go0dz.7.00 - 9.00 - Sniadanie.
- g0dz.9.00 - wyjscie i wyjazd na szlaki turystyczne ( piesze, rowerowe oraz motocyklowe ).
W programie:
e przejscie szlakiem turystycznym — malownicze Bieszczady

- ok. godz. 16.00 - 17.00 - powroty z tras wycieczkowych - goracy positek ( zupa )
- godz. 18.30 - 19.30 - wyktady.
- godz. 20.00 - pozegnalna grillowa biesiada bieszczadzka

Dla os6éb nie bioracych udziatu w wycieczkach — czas wolny w Polaniczyku i okolicach
Mozna wowczas skorzystac z szerokiej oferty atrakcji zaproponowanych przez Hotel, m. in:

- krytego basenu, jacuzzi i saun — bezptatnie

- zabiegdéw Wellness & SPA z 10% rabatem - szczegbélowa oferta zabiegow wraz z cennikiem znajduje sie na
stronie internetowej hotelu

4. 14 pazdziernika 2018 r. ( niedziela )

- godz. 8.00 - 10.00 - sniadanie, pozegnanie uczestnikow i wyjazd.

Uczestnicy wycieczek rowerowych proszeni sa o zabranie ze sobg sprawnych roweréw (trasy gorzyste, podloze
szutrowe) - zalecamy korzystanie z kaskow rowerowych, milo$nicy wycieczek pieszych - wygodnego obuwia oraz
odziezy dostosowanej do panujacych warunkéw atmosferycznych — a wszyscy duzo dobrego humoru i usmiechu.

Serdecznie zapraszamy — do zobaczenia w Bieszczadach.

Za Komitet Organizacyjny

Wicedziekan Przewodniczqcy Komisji Integracji
Okregowej Rady Adwokackiej Srodowiskowej, Sportu i Turystyki
adw. Wladystaw Finiewicz przy NRA

adw. Stanistaw Estreich

Komandor Rajdu
adw. Pawet Surmacz



